
Einjährige Berufsfachschule 

Lebensmittelhandwerk 
Schwerpunkte Bäckerei/Konditorei/Verkauf



Ziele
Die Einjährige Berufsfachschule – Lebensmittelhandwerk vermittelt 
Grundlagen der theoretischen und praktischen Berufsausbildung 

für alle Berufe des Lebensmittelhandwerks mit den Schwerpunkten 
Bäckerei/Konditorei/Verkauf. Die für das erste Ausbildungsjahr vorgese-
henen praktischen Inhalte sind Lernfeldern zugeordnet und werden im 
Fachpraxisunterricht in der Schule unterrichtet. 160 Zeitstunden des 
berufsbezogenen Lernbereichs – Praxis – werden als praktische Ausbil-
dung in geeigneten Betrieben durchgeführt und sollen den Einblick in den 
Berufsalltag vertiefen.

Die Einjährige Berufsfachschule – Lebensmittelhandwerk kann in Abspra-
che mit dem zukünftigen Ausbildungsbetrieb bei erfolgreichem Abschluss 
als erstes Ausbildungsjahr angerechnet werden. 

Bei entsprechenden Leistungen (Notendurchschnitt: 3,0) können Sie in 
die Berufsfachschule Ernährung, Hauswirtschaft und Pfl ege, Klasse 2, 
zur Erlangung des (erw.) Sek I - Realschulabschlusses aufgenommen 
werden.

 

Aufnahmevoraussetzungen
Voraussetzung für den Besuch der Einjährigen Berufsfachschu-
le - Lebensmittelhandwerk ist der Hauptschulabschluss. Hilfreich 

ist auch, wenn Sie Freude an der Herstellung und dem Verkauf von 
Backwaren haben.

ist auch, wenn Sie Freude an der Herstellung und dem Verkauf von 



Allgemeinbildende 
Fächer

Deutsch/Kommunikation
Englisch/Kommunikation
Politik
Religion
Sport

Berufsbezogener 
Lernbereich

Theorie

Lernfeld 1: 
Unterweisen eines neuen 
Mitarbeiters
Hygiene, Arbeitssicherheit, 
Umwelt- und Verbraucherschutz

Lernfeld 2: 
Herstellen einfacher Teige und 
Massen
Rezept- und Rohstoffauswahl 
für einfache Teige und Massen, 
Rezeptumrechnungen

Lernfeld 3: 
Gestalten, Werben, Beraten und 
Verkaufen 
Beratung über gesunde Ernährung 
und Inhaltsstoffe in 
Backwaren, Verkaufsargumente, 
gestalterische Grundlagen

Lernfeld 4: 
Herstellen und Verkaufen von Wei-
zengebäck und feinen Backwaren 
aus Hefeteigen
Grund- und Spezialrezepte, 
Berechnung von Gär- und Backverlust

Praxis

Inhalte

Allgemeinbildende 



Perspektive
Der Besuch der Einjährigen Berufsfachschule - Lebensmittelhandwerk 
vermittelt Einblicke in folgende Ausbildungsberufe: 

• Bäcker/in
• Konditor/in
• Fachverkäufer/in im Lebensmittelhandwerk, 

Schwerpunkt: Bäckerei
• Fachverkäufer/in im Lebensmittelhandwerk, 

Schwerpunkt: Konditorei

Die praktische Ausbildung unterstützt zusätzlich die Suche nach einer 
geeigneten Ausbildungsstelle im Lebensmittelhandwerk. 

Anmeldung
Zur Anmeldung senden Sie uns bitte den ausgefüllten Anmeldebogen, 
einen aktuellen Lebenslauf, den Nachweis über ein Beratungsgespräch 
mit der Agentur für Arbeit und das letzte Schulzeugnis zu. 

Der Anmeldebogen ist in unserem Schulbüro oder unter 
www.bbs-lingen-as.de erhältlich.
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