
Einjährige Berufsfachschule 

Hauswirtschaft & Pfl ege 
Schwerpunkt Hauswirtschaft



Ziele
Die Einjährige Berufsfachschule führt Schülerinnen und Schüler 
in den Beruf des Hauswirtschafters/der Hauswirtschafterin ein. 

Es wird eine allgemeine und berufl iche Grundbildung vermittelt.

Aufnahmevoraussetzungen
Voraussetzung für den Besuch der Einjährigen Berufsfachschule 

Hauswirtschaft und Pfl ege - Schwerpunkt Hauswirtschaft - ist der 
Hauptschulabschluss.

Hilfreich ist, wenn Sie Freude an Nahrungszubereitung, Servieren von 
Speisen und Getränken, Gestalten eines ansprechenden Wohnumfel-
des und am Umgang mit Menschen haben.



Inhalte
Neben der Erweiterung der Allgemeinbildung in den Fächern 
Deutsch/Kommunikation, Fremdsprache/Kommunikation, Politik, 

Sport und Religion wird im berufsbezogenen Lernbereich - Theorie und 
Praxis in jeweils vier Lernfeldern Fachwissen und Fertigkeiten vermittelt.

Im Schuljahr wird eine berufsbezogene vierwöchige praktische Ausbil-
dung in Betrieben und Einrichtungen im Bereich Hauswirtschaft durch-
geführt.

Sport und Religion wird im berufsbezogenen Lernbereich - Theorie und 

Berufsübergreifender 
Lernbereich 
mit den Fächern

Deutsch/Kommunikation
Fremdsprache/Kommunikation
Politik
Religion
Sport

Berufsbezogener 
Lernbereich – 
Theorie und Praxis
mit den Lernfeldern

Lernfeld 1: 
Die Berufsausbildung mitgestalten
Lernfeld 2: 
Grundlegende Versorgungsleistungen 
ausführen
Lernfeld 3: 
Ausgewählte Versorgungsleistungen erbringen 
und vergleichen 
Lernfeld 4: 
Komplexe Versorgungsleistungen gestalten 
und präsentieren 



Perspektive
Die Einjährige Berufsfachschule kann in Absprache mit dem künftigen 
Ausbildungsbetrieb als erstes Ausbildungsjahr angerechnet werden.

Bei entsprechenden Leistungen (Notendurchschnitt: 3,0) können Sie 
in die Klasse 2 der Zweijährigen Berufsfachschule Ernährung, Hauswirt-
schaft und Pfl ege zur Erlangung des (erw.) Sek I - Realschulabschlusses  
aufgenommen werden.

Die Schulpfl icht ist mit dem Besuch dieser Berufsfachschule 
erfüllt.

Anmeldung
Zur Anmeldung in die Einjährigen Berufsfachschule senden Sie uns
bitte den ausgefüllten Anmeldebogen, einen aktuellen Lebenslauf, das 
letzte Schulzeugnis und den Nachweis über ein Beratungsgespräch mit 
der Agentur für Arbeit zu.

Der Anmeldebogen ist in unserem Schulbüro oder unter 
www.bbs-lingen-as.de erhältlich.
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